
 

Vantaan Lastenliitto ry 

Nikinmäen koulun 3-4-, 5-6- ja 7-9-vuotiaiden 
tanssiryhmien 

infokirje ja kausisuunnitelma syksy 2024 
 

Aika: torstaisin 

 klo 16.00-16.45 7-9-vuotiaat 

 klo 16.50-17.35 3-4-vuotiaat RYHMÄ 1 

 klo 17.40-18.25 3-4-vuotiaat RYHMÄ 2 

 klo 18.30-19.15 5-6-vuotiaat 

Paikka: Nikinmäen opetuspisteen liikuntasali, Perhotie 27 01490 Vantaa.  

Kerho-ohjaaja: Tiina, tiina_ilmakangas@hotmail.com, 045 631 7915 

Apuohjaaja: Oona 

Kerhoja ei pidetä koulujen loma-aikoina eikä arkipyhinä. 

Heippa, 
Tällä kaudella teitä ohjaavat Tiina ja Oona. 
Olemme vetäneet yhdessä tanssikerhoja myös viime kaudella. 
Ihana nähdä pian! Meillä on tulossa vauhdikas syksy! 
 
7-9-vuotiaiden tanssikerhossa liikutaan ja tanssitaan. Lapset ovat isossa roolissa 
tuntien sisällön suunnittelussa. Kuuntelemme heidän toiveitaan ja pyrimme 
mahdollisuuksien mukaan niitä täyttämään. Jokaiselle tunnille on suunniteltu teema, 
jota toteutamme osan tunnista. Meille voit tulla täysin omana itsenäsi, meillä ei ole 
vaatimustasoa. Kaikki te olette supertaitavia! 
 
Tunneille mukaan tarvitset mukavat vaatteet, vesipullon ja iloisen mielen :) Tunneilla 
saa olla paljain jaloin tai sisätossuissa. Lenkkareita ei suositella.  
Sairaana emme harrasta ja halutessaan poissaolosta voi laittaa minulle (Tiina) viestiä. 
 
3-4-ja 5-6-vuotiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerhossa leikitään ja tanssitaan. Meillä 
lapset ovat isossa roolissa tuntien sisällön suunnittelussa. Kuuntelemme toiveita ja 
toteutamme niitä mahdollisuuksien mukaan. Tunneilla ei ole vaatimustasoa, 



tervetuloa juuri sellaisena kuin olet! 
Tunneille tarvitset mukaan mukavat vaatteet, vesipullon ja iloista mieltä. Paljaat 
varpaat tai tossut, lenkkareita emme suosittele.  
Sairaana emme harrasta ja halutessaan voitte poissaolosta laittaa minulle viestiä 
(Tiina). 
 
Kauden ohjelma 

Tanssikerho 7-9-vuotiaat 
 
12.9 Kerho alkaa! Tutustumme toisiimme. 
19.9 Liike! Keho liikkeelle, luvassa hassuttelua. 
26.9 Rytminen temppurata 
3.10 Mahdollisen esityksen suunnittelua 
10.10 Oma koreografia 
17.10 SYYSLOMA! EI KERHOA!! 
24.10 Toivekerta 
31.10 Halloween!! Disko, saa pukeutua teeman mukaisesti 
7.11 Nykytanssi 
14.11 Oma koreografia 
21.11 Sirkus 
28.11 Toivekerta 
5.12 Jouluinen tunnelma 
12.12 Viimeinen kerta. Mahdollinen esitys, vanhemmat ovat myös tervetulleita 
mukaan tunnille. 

 
Lastentanssi 3-4-vuotiaat  
 
12.9 Ensimmäinen kerta! Tutustumme toisiimme, vanhemmat ovat tervetulleita 
tunnille, jos lapsi niin haluaa. 
19.9 Sirkus 
26.9 Baletti 
3.10 Satuhahmot 
10.10 Renkaat ja köydet 
17.10 SYYSLOMA! EI KERHOA! 
24.10 Toivekerta 
31.10 Halloween! Disko, saa pukeutua teemaan 
7.11 Eläimet 
14.11 Sirkus 
21.11 Liikennevälineet 



28.11 Temppurata 
5.12 Jouluinen tunnelma 
12.12 Viimeinen kerta. Mahdollinen esitys, vanhemmat ovat myös tervetulleita 
tunnille mukaan! 

 
 
Lastentanssi 5-6-vuotiaat 
 
12.9 Ensimmäinen kerta! Tutustumme toisiimme, vanhemmat ovat tervetulleita 
tunnille, jos lapsi niin haluaa. 
19.9 Sirkus 
26.9 Baletti 
3.10 Satuhahmot 
10.10 Renkaat ja köydet 
17.10 SYYSLOMA! EI KERHOA! 
24.10 Toivekerta 
31.10 Halloween! Disko, saa pukeutua teemaan 
7.11 Eläimet 
14.11 Sirkus 
21.11 Liikennevälineet 
28.11 Temppurata 
5.12 Jouluinen tunnelma 
12.12 Viimeinen kerta. Mahdollinen esitys, vanhemmat ovat myös tervetulleita 
tunnille mukaan! 

 
 

 


